
Lundi 2 Karine 
Atelier créatif Terminons les 

Déco de Noël

Lundi 9 Karine 10h30 Gym douce
Atelier Percussion avec Pépé 

ouvert à tous 3 euros

Lundi 16
distribution 
colis de Noël 
aux séniors

Karine 10h30 Gym douce
Loto De Noël

Mardi 3 Karine  10h30 Gym douce
Ciné La vallée des Fous 3 euros

Isabelle Atelier créatif 
Déco de noël

Mardi 10 Karine 
Fêtons les Anniversaires Denise, 
Marylène Véro et Thierry autour 

d’un Massalé de porc 3 euros

Mardi 17 Isabelle : courses et préparation 
du shop suye aux crevettes avec 

Vero

Mercredi 4 Isabelle : jeux de société 
« le super Cluedo » 
Max 8 personnes

Mercredi 11 Isabelle : On joue au loup garou Mercredi 18 Isabelle : dégustation du shop 
suye Max 10 personnes 3 euros

Quizz sur l’Asie

Jeudi 5 Karine achat du sapin Isabelle 
Décorons le GEM pour Noël

Jeudi 12 Karine 10h30 Marché de Noël 
Place Carnot 

Isabelle : atelier pâtisserie pour 
le CA

Jeudi 19
distribution 
colis de Noël 
séniors de 
Montluel

Karine 9 h 30 Piscine 3 euros 
13h30 Promenade découverte 

d’un village de la 3CM
Isabelle Mise en beauté des 

ongles 

Vendredi 6 Karine 9 h 30 Piscine 3 euros
14 h Mosaïque avec Gérald 

décorons la table basse 3 euros

Vendredi 13 Karine 9 h 30 Piscine 3 euros
13 h 45 Conseil d’administration 

GEM fermé

Vendredi 20 Karine 
Restaurant repas de Noël

10 euros

Samedi 7 Ouverture libre sur inscription Samedi 14 Ouverture libre sur inscription Samedi 21 Ouverture libre sur inscription

Dimanche 8 Ouverture libre sur inscription Dimanche 15 Ouverture libre sur inscription Dimanche 22 Ouverture libre sur inscription

Programme  du 2  au 22 décembre 2024 – GEM de la Côtière 
09. 61. 22. 07. 74 / 06. 35. 66. 31. 44
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